
MULTI ACTIVITES

Ce programme peut être modifié selon les 

contraintes matérielles de l’organisateur et 

de la météo.

21 JUILLET 22 JUILLET 23 JUILLET 24 JUILET 25 JUILET

08h30-09h00 Accueil/Jeux libres 

09h00-10h30

Jeu de 

présentation/Règles 

de vie

DECOUVERTE DE 

L’EQUITATION

DECOUVERTE DE 

L’EQUITATION

SORTIE 

accrobranche à 

Parc Aventure 

Franois

(pique-nique)

DECOUVERTE DE 

L’EQUITATION

10h30-12h00
Balade en forêt avec 

jeu dans la nature

Construction de 

cabanes

Course 

d’orientation

Préparation du 

goûter

Handball

12h00-14h00 REPAS REPAS REPAS REPAS

14h00-15h00

Basket Ball ou 

activité créative au 

choix

Jeu sportif

Parcours en 

extérieur et jeux 

d’eau

Jeu au choix

15h00-16h00 PISCINE PISCINE PISCINE PISCINE

16h30-17h00 Goûter

17h00-17h30 Temps libre - Départs

MULTI ACTIVITES

Piscine : Maillot de bain, serviette, lunette et bonnet

Sport : Baskets et bouteille d’eau personnelle

« A fond la forme ! »

Equitation: Legging ou jogging. 

Baskets ou bottes.
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